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FFF FOUD’ART – Quand l’enquête devient théâtre

⸻

Une journaliste face au plateauUne journaliste face au plateau

Élodie Emery n’est pas comédienne, elle le dit d’entrée de jeu. Et c’est peut-être là la clé de la soirée. 

Sur la scène de la salle Boris Vian de la Grande Halle de la Villette, elle s’avance en journaliste, avec 

ses notes, ses interrogations et son humour acide. Elle ne joue pas, elle raconte. Et ce récit-là vaut 

toutes les fictions.

Durant 1h10, elle nous embarque dans onze années d’enquête sur les dérives du bouddhisme : 

manipulations, abus, violences sexuelles, culte du maître. Avec une plume aiguisée et un ton à la fois 

grave et désarmant, Emery déconstruit l’image d’Épinal d’une spiritualité « pure » et sans failles.

⸻

L’enquête, entre gravité et autodérisionL’enquête, entre gravité et autodérision

Ce qui frappe d’abord, c’est l’équilibre entre rigueur journalistique et humour. Élodie Emery ose rire de 

ses propres errements, de son rendez-vous manqué avec le Dalaï-Lama, de ses débuts de blogueuse « 

chômeuse professionnelle ». Cette légèreté, loin de diluer le propos, le rend plus attachant encore.

Le spectateur est suspendu à ses mots, fasciné par la mécanique de l’enquête, surpris par les 

révélations successives, happé par ce crescendo narratif qui s’appuie sur un fil rouge : le témoignage 

bouleversant d’une disciple brisée.

⸻

Une heure qui file comme un souffleUne heure qui file comme un souffle

La scénographie est minimale : un pupitre, un écran, quelques images, des extraits sonores. Mais tout 

est là. On rit, on frémit, on s’indigne. L’heure passe à toute allure, comme dans les meilleures enquêtes 

que l’on lit d’une traite. Et à la fin, le public se lève, conquis, ému, admiratif devant cette parole à la fois 

intime et politique.

⸻

Avec Ceci n’est pas une religion, Élodie Emery invente une forme singulière : un « seule-en-scène du 

réel » qui marie investigation, confession et humour grinçant. La force de l’écrit rencontre la force du 

plateau. On ressort galvanisé, avec une certitude : ne jamais remettre son libre-arbitre entre les ne jamais remettre son libre-arbitre entre les 

mains d’un maître, aussi séduisant soit-il.mains d’un maître, aussi séduisant soit-il.

FFF FOUD’ART – Un moment rare, salutaire, brillamment mené.

⸻

Infos pratiquesInfos pratiques

Ceci n’est pas une religion – Élodie EmeryCeci n’est pas une religion – Élodie Emery

Du 9 au 13 septembre 2025 • Grande Halle de la Villette • Durée 1h10

Posts similaires Voir tout

Le Procès d’une vie : quand le
théâtre redonne voix aux…
combattantes de l’ombre

96 4

Dissonances Jeanne d’Arc : le
théâtre en débat, la fiction en…
embuscade

124 8

Affaires Familiales — Quand le
droit devient théâtre

43 3

Commentaires

Rédigez un commentaire...

Nous contacter | Qui sommes-nous | Charte déontologie | Index |Mention légale | Communication | Politique confidentialité

Nous contacter | Qui sommes-nous |Charte déontologie | Index |Mention légale | Communication | Politique confidentialité

Blog Culturel

ACCUEIL BLOG CULTUREL INTERVIEW VIDEO Plus

Se connecter

https://www.foudart-blog.com/
https://www.foudart-blog.com/accueil/categories/theatre
https://www.foudart-blog.com/accueil/categories/cinema
https://www.foudart-blog.com/accueil/categories/musique
https://www.foudart-blog.com/accueil/categories/opera
https://www.foudart-blog.com/accueil/categories/danse
https://www.foudart-blog.com/accueil/categories/musee
https://www.foudart-blog.com/profile/figari2006/profil
https://www.foudart-blog.com/accueil/tags/coup-de-coeur
https://www.foudart-blog.com/accueil/tags/performance
https://www.foudart-blog.com/accueil/tags/humour
https://www.foudart-blog.com/accueil/tags/instructif
https://www.foudart-blog.com/accueil/tags/evenement
https://www.foudart-blog.com/accueil/tags/politique
https://www.foudart-blog.com/accueil/tags/conference
https://www.foudart-blog.com/accueil/tags/revelation
https://www.foudart-blog.com/accueil/categories/theatre
https://www.foudart-blog.com/accueil/categories/performance
https://www.foudart-blog.com/accueil/categories/coup-de-coeur
https://www.foudart-blog.com/accueil
https://www.foudart-blog.com/post/le-proces-d-une-vie-quand-le-theatre-redonne-voix-aux-combattantes-de-l-ombre
https://www.foudart-blog.com/post/le-proces-d-une-vie-quand-le-theatre-redonne-voix-aux-combattantes-de-l-ombre
https://www.foudart-blog.com/post/dissonances-jeanne-d-arc-le-theatre-en-debat-la-fiction-en-embuscade
https://www.foudart-blog.com/post/dissonances-jeanne-d-arc-le-theatre-en-debat-la-fiction-en-embuscade
https://www.foudart-blog.com/post/affaires-familiales-quand-le-droit-devient-theatre
https://www.foudart-blog.com/post/affaires-familiales-quand-le-droit-devient-theatre
https://www.foudart-blog.com/post/ceci-n-est-pas-une-religion-elodie-emery-ou-le-journalisme-au-plateau
https://www.foudart-blog.com/post/ceci-n-est-pas-une-religion-elodie-emery-ou-le-journalisme-au-plateau
https://www.foudart-blog.com/recherche-foudart
https://www.foudart-blog.com/recherche-foudart
https://www.foudart-blog.com/
http://www.facebook.com/foudart.blog
https://www.tiktok.com/@frederic_foudart
http://www.twitter.com/foudartblog
https://www.threads.net/@foudart.blog
https://www.youtube.com/channel/UCdX8_0TuWaVpeQYuFk7rrdQ
https://www.foudart-blog.com/
https://www.foudart-blog.com/
https://www.foudart-blog.com/interview-cinema-theatre-paris
https://www.foudart-blog.com/video

